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DIE BOTSCHAFTEN FUR DICH FUR DEN DEZEMBER 2022

b. Dezember 2022

Erwache, erwache, Seele Wach auf. Es ist eines J'cdcn Gnade und Erf(illung in dieser Zeit dieser

pktion diesem Wunder beizuwohnen. Erfreve dich deines Lebens. Neues geschieht!

Heute ist ein Tag an dem Dir bewusst Wird das du in der Erneverungsspirale bist. Diese Tage sind in der Tat eine
Herausforderung und ein Segen derer die sich darauf” einlassen. Also beginne diesen Tag in der Gewissheit deiner Seele das
richtige das Einzige zu tun was dr mdglich ist. Lass es mich so erklaren: du lebst ein Leben in der Annahme, dass alle,
wirklich all die Lebewesen um dich herum dieselbe Richtung wie du Wachstum n und auf allen Ebenent, eingeschlagen
haben. Das ist mitnichten so. Viele der Erdenbiirger irren durch thr Leben. Sie lassen sich schubsen, sie schubsen selbst,
sie irren durch thr Leben und m Grunde genommen laufen sie wie Schlafwander herum. Wi sollen sie erkennen, wohin
sie thre Aufmerksamkeit richten sollen? Sie schlafen, sie triumen, sie sind wie in Trance. Daher st es ¢in normales fur
sie, ein Leben n Abhangigkeit, ein Leben in Trance 2zu fubren. Ein Leben in Unmindigkeit zu fhren. Stell dir vor es
schldgt nun jemand die Glocke, die Universums-Glocke laut und schrill und lang und durcharingend. Nun, dann wacht

sicher auch der, Welcher am tiefsten geschlafen hat auf. So séi es.

07. Dezember 2022

Heute ist ein Tag des Pbschieds des Abschieds der tiefen alten verletzenden Wunden.

In der Reinheit der Liebesenergie flept nun der Segen des Seins. Des Segens, der notwendig ist, um all die tiefen
Nerletzungen die tiefen Wunden zu heilen. Um die Liebe in alle Winkel deines eins zu lassen. Um auszuleuchten, wo
Dunkeheit herrschte. Um Licht und Liebe in die aboelegensten Ecken deines Seins zu strmen. Gefuhrt seid i,

Menschen auf der Erde. Spruch des Tages: Befre]ung auf und n allen Ebenen
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08. Dezember 2022

Liebe durchflutete dicht

Heute ein Tag der Freude. Der inneren Licbe. Losungen bereiten Freude. Nerbunden in und mit der gottlichen Liebe bist
du nun in ener Art Bmcreiung deiner selbst. Freude kehrt ein in deinen SChmerzkbrPer der jahrzehntelan_g lediglich die
Auswirkungen der Leiden gespurt hat. Heute nun ist ein Tag der Freude. Freude Gber €ine neu gewornene Etappe. Einen

Sieg, der dr die Einkehr der gottlichen Freude beschert. Wachstum und daraus resultierender innerer Friede kehrt ein.

09. Dezember 2022

Heute ist ein Tag des Zweielns

Aufgrund der Einspeisungen der £or euch anderen Energje ist es, als wiirdest du einen Cocktall zubereiten. Erst hast du
blaue Fltissigkeit im Glas damn schiittest du gelbe Flussigkeit dazu. Alles wirbelt auf. Alles vermischt sich. Und so €in
Tag, an dem alles aufgewirbelt wird so einen Tag haben wir heute. Tief Vergrabenes, abgelehntes und Nerurteittes kommt
an die Oberflache, um nochmals dardber zu entscheiden. Um Maglichkeiten 2u geben, das vorherige Urtel 2u tberdenken

und eventuell etwas Neues zu entscheiden.

10. Dezember 2022

Es Werde Licht

Heute st in der Tat ein Lichtertag. Das heipt es st au{gehe\\t Manche von euch fuhlen sich dadurch belastigt. Als
wiirden sie ungewollt im Scheinwerferlicht stehen. Als hatten sie keine Wahl. Dass sie die Wahl sebst getroffen haben,
und dies vor allzu langer Zeit, das haben sie vergessen. st hnen einfach nicht mehr bewusst. Das ist o eine Sache mit
dem Bewusstsein. £s ist €in unruhiger Berater und Ratgeber. Ein Teil des Egos, der fir unruhig sein £iir Wirbel im
Leben sorgt. Bewusstseins in seiner urspringfichen Art ist der Berater, der dir zur Seite steht, wenn du
unentschlossen bist. Das heutige Bewusstsein ist ledlich ein gefllter Speicher der globalen Medien. Im Grunde: genommen
zugemnillt. Vieles von dem Ml verabschiedet sich bei genauerer Betrachtung. Im Licht 1ost sich so manches auf. Und das

ist auch gut so. Demn Keiner von euch mdchte mit Mal reisen.
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11. Dezember 2022

Heute ist ein Tag der Segnung- segne deine Erfahrur}gen.

Segnung geschieht von uns aus dem inneren Deines Herzens. Segnung auf allen Ebenen. Seien es die ghend goldenen
oder aber die finsteren Dunklen Erlebnisse. Segnung entsteht dann, wern ein Part abgeschlossen ist. Es kann eine
Segnung dieses Erlebten stattfinden. Somit st die Sache abgeschlossen und mit dieser Energie kann weitergegangen
werden. Wenn dies nicht erq(\o!gt ist der Part noch offen und wir durchleben stets dassebe, um an die fehlende Segnung

erinnert 2u Werden.

12. Dezember 2022

Spruch des Tages: Bereinigung des DNA- Strangs steht an

Heute st die Erlisung all der Muster mdglich die Wesentlich dazu beigetragen haben diese Erde und ihre Menschen in der
Spirale des Labyrinths gefangen 2u halten. Denn dies st es, was all die Jahrzehnte durch eure DNA vorgegeben wurde.
Und diese Erlgsung steht nun allen Bewohnern der Erde zu. Die Konsequenz der Einhaltung samtlicher in der Aura
vorhandenen Bereinigungen, der Abtragung der Nerunreinigungen in den Spharen der Gotter in diesen Tagen sind in der Tat

Zu spliren. Der eine mehr der andere Weniger. Bewegung des Hérpers heute ist gut. Wenn méglich, gehe in die Natur.

13. Dezember 2022

Beginne diesen Tag heute in der Gewissheit, dass etwas in dir Neu ist

Freue dich darauf, diese Erneuerung kennenzulernen. Geh also in der freu&'gen Erwartung in diesen Tag und sei dankbar

£or dein ein. Dankbarkeit st ein guter Berater und kann _')ederze'nt eingesetzt Werden.
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14. Dezember 2022

Bringe Balance in deinen Tag

Heute €in Tag des Lebens im aupergewdhnlichen Rahmen. Denn heute st der Tag, an dem thr in euer Sebstbid blicken
werdet. Alles— so wie innen so auch aupen- wird sich in deiner Lebens Leinwand stellen. In dieser thr an der
Herangehensweise, an der Einstellung, die i 2u eurem Leben habt, herangehen werdet. Denn all die Ereigrisse wurden
irgendwann in eurem Geist _geschaaqfeﬂ. Daher ist €in guter Geist, ein Geist in gottlichen Gedarken €in bevorzugter
Geist. Denkst du, du wirst maripuliert? Dann wird es so sein. Denn deine Gedanken schaffen deine Wirklichkeit. Deine

innere Stirke wird das dupere Lenken.

15. Dezember 2022,

Liebe befreit all die Fesseln

Heute begehe diesen Tag n der Weisheit deines Herzens. In manchen Regjonen auf dieser Erde st die Farrilie hoher
angestellt als das eigene Wohlergehen. Somit ist ein Leben mit Fesseln angesagt. Die Erkenntnis, dass du deinen eigenen
Weg, deine Bestimmung in diesem Leben erfullst ist fir de Gesamtheit unabdingbar. Wie du weipt, ist €in je&er wichiig,
Ein jeder hat eine ganz bestimmte Rolle in diesem Leben. Bewegen wir uns in Richtung Fretheit, st ein Erfullen dieser
Bestimmung gefordert. Daher st es fur dein Wohlergehen wichtig in die Handlung 2u kommen. Setze deine innere Flamme

ein, um an die Fesseln zu kommen und diese zu losen.

16. Dezember 2022

Ein Tag der/ Mit Leichtigkeit

Heute, ¢in Tag des Vergessens. Des bewussten Ubens des Nergessens. In diesen Tagen, den Tagen der Raunichte bewegen
wir uns in Richtung der Eirkehr. Alles in und um uns wird animiert zur Ruhe 2u kommen. Die Ruhe in uns dient dafiir,
dass langst vergessenes wieder an die Oberfliche kommt. Nerbinde dich hier mit deinen Wurzeln: Fipe auf den Boden und
Wurzeln wachsen lassen, damit die Nerbindung zur Mutter Erde dich trigt. Damn lasse all die alten, vergessenen in dir

aufbewahrten Erinnerungen los. Befreie dich. Schaffe Platz fur Neues.
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17. Dezember 2022

Liebe dich selbst ist der heutige Spruch des Tages und es ist egal. Was da draugen st.

Sei gegript, Erdenkind. Die Taufe eines _')eden von euch steht bevor. Das Taudkleid wurde schon gewshlt und die
Zeremonie steht bevor. Freu dich darauf. die Energie, die Aktivierung deines . Chakras ist in sich ene Aktion, de ein
Refresh in deinem Sein bringen wird. Non all den Dingen, die du dir Gedanken machen kannst, um all die Geschehnisse, de
dein Selbst betreffen, wird es sein, als wiirden sie abgewaschen. Bereite dich auf deine Neuausrichtung vor, indem du dir
deines Selbst bewusstwirst. Heute nutze diesen Tag, um in die Ausrichtung der Sebstliebe 2u gelangen. Liebe dich selbst

mit all deinen kleinen und gropen Besonderheiten.

13. Dezember 2022

Sei freundlich zu dir

Heute, ¢in Tag wie Viele andere. Die Taufe st geschehen. Nun 1Co|3t die Umgewshnungsphase. Siehe, eine j@&c Anderung in
eurer DNA in eurer kGrPerhchen Zusanmensetzung erfordert €ine Eingewishnungsphase. Diese beginnt nun und wird bis
Zum 30. 12. 2022 abgeschlossen sein. Einiges andert sich i dir. Beginnen wir mit dem kleinsten Anteil: der Nergebung.

Diese geschicht. Nergebung. Du hast dem zugestimmt und somit geschieht es jetzt.

1a. Dezember 2022

Lass dich tragen

Heute findet eine Befre’uuﬂg in tiefer Ebene statt. Nerbinde dich mit Mutter Erde, indem du Wurzeln aus deinen Fuipen
wachsen l3sst. Fible die Nerbindung, foble die Klarung, die Ben(\re]un_g und somit die Newausrichtung nach oben. Energie
fliept. Nerbinde dich im Laufe des Tages immer Wieder und spur nach. Die Energie dieser Tage nimmt Fahrt aul. stell dr

vor du surfst. Reite die Welle und geriepe des.
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20. Dezember 2022

Nevausrichtung geschieht- begriipe Sie in Liebe

Heute nun beginnt die Erneuerung, die Neugestaltung deines Seins. Stell dir vor, du hast eine Schiissel mit Milch und
schiittest von einem anderen Gef3p aus Reis in diese Milch. Du Wirst sehen, dass er sich erst nach und nach it der
Milch verbinden und aufquellen wird. Diese Aktion fand vor ein paar Tagen statt und nun beginnt die Phase der
Einfligung. Der Inkludirung. Die Sicht und somit die Wahrnehmung wird dadurch erweitert, um in dieser Zeit Maglichkeiten

zu schaffen, wo Stilstand herrschte.

21. Dezember 2022

leh liebe mich

Heute, viele von euch machen schon Innenarbeit, wird dir noch eiriges an Hilfe gegeben, um die Innenschau zu ermdglichen.
Nerbinde dich, indem du Wurzeln in die Erde wachsen l3sst und spure n diese Nerbindung, die dich neu ausrichtet. Atme

diese Kraft ein paar Mal ein und aus und beginne deinen Tag in dem Bewusstsein, dass du in der Liebe bist.

22. Dezember 2022

Bedanke dich bei dir selbst

Freude, in der Tat Freude macht sich in deinem Herzen breit. Freude und Dankbarkeit tberall die Winsche, die dir bisher
verwehrt wWurden. Diese Werden dir erfullt werden. Sei 9egript Erdenkind. In der Zeitenwende Werden euch viele
Gescherke gemacht. Manchmal erscheinen sie Klein und manches Mal sind sie grop. Du Wirst in der Abn(\olge der Rauhnichte
das ein oder andere Geschenk erhalten, welches dir innere Freude bereitet. Bevor du diesen Tag beginnst, erhebe dich.
Sprich Dank fir dein Leben. Fur desen neuen Tag. Sprich Dank for dein sein, deinen Korper aus. Und erinere dich im

Laufe dieses Tages daran, dass Dankbarkeit dein hichstes Guit ist.
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23. Dezember 2022

Atme Liebe ein und Liebe aus

Die Liebe ist stets ein guter Berater. Die Liche ist es, die euch am Leben halt. Ein Songtext. Ja, ich Weip es ist die
liebe, die trdgt. Heute nun ist ein Tag, der um die Lieben Weip. Der die Friichte der Liche trigt. Verstehe, die Liebe hat
kein Gegenteil. Liebe an sich ist die starkste Macht n eurer Welt. Daher ist sie auch so gefUirchtet, denn Liebe ist es,
de Hellung verspricht. Liebe ist in der Tat eine sehr starke und gleichzeitiy sanfte Energe. Liebe ist die Fretheit des
Menschen. Liebe ist die Macht, alles zu andern oder alles zu belassen und die Liebe zu leben. Heute nun st ein Tag, an

dem mehr Licbesenergie eingespeist wird n eure DNA.

2. Dezember 2022

Lass es leuchten, dein Licht!

Ein frohes Wehnachtsfest winsche ich euch allen. Heute, der 1. Tag der Weihnachtstrilogie ist ein sehr ruhiger Tag. Alles
macht sich auf die bevorstehende Ausnahmesituation bereit. Noller Erwartung ist das ein oder anderen Herz. Bevor du
nun deesen Tag in all seiner Geschéftlgke]t beginnst, halte inne und sei dir deiner Seele, deines Herzens bewusst. Nerbinde

dich mit deinem Herzen. Lasse hier ein Licht erleuchten und geniee diesen Zustand.

25. Dezember 2022

Erkenne, alles fliept in dr

Eines _')eden Gedanken, sei es nun ein positiver oder aber auch ein negativer st eine Aktion, ein lmPuls vorausgegangen.
Nerbinde dich in der Liebe mit all deinem Sein und bewege dazu deine Arme in der Weise, als wiirdest du dich umarmen.

Dann geniepe diesen Moment, der dir und deinem Herzen die Ruhe eirbringt, die es so dringend bendtigt.
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20b. Dezember 2022

Lass deine Liebe fliepen

Sei gegrupt, Erdenmensch. Heute wollen wir Uber die Entwicklung hin zur Einheit, zum gemeinsamen Sein sprechen. In
dieser Zeit, der Zeit, in der Viele von euch erwachen, wird in euch etwas erldst, welches hr schon viele Jahrhunderte
gendhrt habt und immer von Generation zu Generation Weitergegeben habt. Dieses Klein- halten, das unbewusste Handeln
und auch das vom Ego gesteuerte Urbewusstsein ist es, Was in dieser Zeit durch die Annahme und Selbstvergebung
durch euch - Jeder von euch der sich sein Selbst bewusstwerden machte, der an der Nahe zu sich selbst arbeitet, wird
um ein Viel Hoheres belohnt. Denn in der Selbsttliebe liegt €in fir euch groes Potential, Welches 2ur Einbindung der for
euch so dringend benttigten 1. DNA-Strangs verwendet wird. Heute ist ein Tag an dem deine Liebe 2u dir Ausdriickend,
¢in hoheres Schwingen deines Herzens in dir, der Umgebung um dich grogen Segen bringen wird. Sei ganz du sebst und

verurtelle oder beurteile dich nicht.

27 Dezember 2022

Geniepe heute die Einfachheit

Manchmal ist es ganz stil in mir. lch bin zentriert, geerdet und nach oben ausgerichtet. Manchmal darf es auch einfach
s0 sein, denn n der Stille ist die Kraft am héchsten am stirksten. Manchmal ist Stille schlecht auszuhalten und man

wird hibbelig (unruhig). Manchmal st es so, wie es gerade st, einfach gut.

2%. Dezember 2022

Begegne dir in deiner Zeit

Heute wird fur viele von euch die Zeit eine neue Ausrichtung bekommen. Schrell-lebig ist sie so schon. Allerdings wird die
Zeitqualitat eine Nevausrichtung bekommen.  Das heipt zu Beginn wird es noch als stolpern, als HolPern empfunden. Die
Neuausrichtung macht es ntig und es ist auch sinnvoll diese eure Art mit der Zeitqualitat umzugehen auf neue Wege
Zu bringen. Um €inen Umgang mit der Zeit um ein \ielfaches zu erweitern, um in die Nevausrichtung gehen zu konnen
ist die Ainderung der bisherigen dreifachen Phase i eine funffache Phase auch auf die Zeitqualitt ausgedent. Somit ist

ein tieferes Eintauchen eine Rufspaltung in verschiedene Schichten des Erlebten maglich.
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24. Dezember 2022

Gehe ins Nertrauen. Nertraue in dich

Heute bedeutet deiner Gedanken ein guter Berater zu sein. Ube dich in Gedankenh\giene. Was willst du denken? Willst du
alle Tage dasselbe denken? Hast du Lust auf andere Gedanken? Welche Gedanken méchtest du loslassen? Welche behalten?

Was fur Gedarken befliigeln dich Diese nahre - alle anderen lasse los.

20. Dezember 2022

Heute gehe in das tiefe Gefuhl der Dankbarkeit

Heute st ein Tag der der Darkbarkeit gewidmet werden darf. Dankbarkeit Gber alles Gewesene sowie Uber das, was noch
kommt. Darkbarkeit st einer deiner hichsten Energien. Darkbarkeit kommt aus der Liebe, wWelche die hochste und reinste

Erergie ist. Sei darkbar und fiebevoll dir und deinem Leben gegendiber.

3]1. Dezember 2022

Freiheit kommt aus dem nnermn

Heute st ein Tag an dem du dich von deinen selbst 3esch;h(renen llusionen trennen sollst. Erkenne deine selbst
auferlegten Glaubenssitze und lasse sie los. Denn richts erzeugt so Viel Freiheit, wie ein losoelassener Glaubenssatz.

Nerbinde dich mit dem Licht in dir und befreie dich deiner Einschrarkungen.

Dezember 2022 ©Solardeslebens Die Inhalte des Dokuments unterfiegen dem deutschen Urheberrecht.

10





